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El AGUA y el SANEAMIENTO dentro del sistema internacional de 
Derechos Humanos

 Esencial para la vida

 Esencial para vivir con 

dignidad

 Condición previa para 

otros derechos humanos

“el derecho de todos a disponer de agua suficiente, salubre, 
accesible y asequible para el uso personal y doméstico” 
(Observación General Nº 15, ONU 2002)



RECONOCIMIENTO DE LOS DHAS



• Titulares de Obligaciones: Los Estados y las administraciones públicas que 

tengan las competencias delegadas

• Titulares de Derechos: todas las personas, no sólo usuarias

• Titulares de Responsabilidades: 

• Operadores de servicios: niveles de servicio

• Empresas que utilizan el agua como recurso

• Organismos de cooperación para el desarrollo

• Universidades: capacidades, investigación e innovación

Actores involucrados



sPRINCIPIOS TRANSVERSALES DE LOS DDHH 



Obligaciones legales de los ESTADOS

RESPETAR
PROTEGER frente a abusos
CUMPLIR

• Facilitar: normativa y recursos que los permitan

• Garantizar: establecer mecanismos de cumplimiento

• Promover: informar y difundir + la responsabilidad 
de otros actores



Los DESC necesitan de recursos y tiempo para su plena realización

Los Estados deben adoptar las medidas necesarias para la plena 
realización de los derechos económicos, sociales y culturales:

 No estancarse ni retroceder

 Uso del máximo de los recursos disponibles

 Planificar en el corto, medio y largo plazo cómo se van a conseguir

 Acceso universal, con la priorización de, al menos, un acceso básico

REALIZACIÓN PROGRESIVA



¿Qué supone el Derecho Humano al Agua?

El derecho humano al agua 
garantiza

A todas las personas sin 
discriminación

Acceso a agua para los usos 
personales y domésticos

En cantidad suficiente 

Segura

Asequible económicamente y

Aceptable culturalmente



Disponibilidad

Uso personal y 
doméstico

Disponibilidad 
continua

Cantidad suficiente

Accesibilidad

Distancia

Tiempo

Acceso físico seguro 
(trayecto)

Diseño que 
garantice el acceso

y el uso

Asequibilidad

Capacidad para 
pagar por los

demás bienes y 
servicios básicos

Sin desconexión 
arbitraria

Costos directos e  
indirectos

Calidad/seguridad

Libre de  sustancias 
químicas nocivas 

Libre de 
microorganismos 

patógenos

Libre de sustancias 
radiactivas

Aceptabilidad

Olor, color, sabor

Aceptable social y 
culturalmente para 

el uso previsto

Criterios normativos



¿Midiendo las categorías de los DHAS?
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¿Qué supone el derecho humano al saneamiento y la 
higiene?

Se entiende por saneamiento el “sistema para la 

recogida, el transporte, el tratamiento y la 

eliminación o reutilización de excretas humanas y la 

correspondiente promoción de la higiene”

El derecho humano al saneamiento 

garantiza

A todas las personas sin discriminación

Soluciones física y económicamente 

accesibles,

En todas las esferas de la vida*

De forma segura,

Higiénica

Social y culturalmente aceptable

Que proporcione privacidad y garantice la 

dignidad



Disponibilidad

Continuos y fiable

Instalaciones en 
número suficiente

Accesibilidad

Distancia y tiempos 
de espera

Acceso físico seguro

Diseño que garantice 
el acceso y el uso

Asequibilidad

Capacidad para pagar   
por los demás bienes 

y servicios básicos

Sin desconexiones 
arbitrarias

Construcción, 
vaciado, 

mantenimiento y 
tratamiento

Servicios e 
instalaciones (higiene 

menstrual)

Calidad/seguridad

Sin contacto con 
excrementos

Higiene menstrual y 
lavado de manos

Seguridad técnica 
(estabilidad)

Sin vaciado 
manual/Tratamiento 

seguro

Aceptabilidad

Dignidad/privacidad

Culturalmente y  
socialmente (diseño)

Criterios normativos



I. Poner a las personas en el centro

II. No ocupar el rol de los Titulares de Obligaciones

III. Entender el agua como un derecho, no un mero recurso

IV. Priorización de acciones: reducción de desigualdades

V. Analizar las causas de la desigualdad para lograr cambios 
reales y sostenibles

VI. Visión multidimensional de la sostenibilidad (técnica, 
social, ambiental, cultural)

Algunas conclusiones
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